
 

 

Curso-Taller sobre 
Métodos de Investigación Cualitativos 

 
Organizan: OSALDE y OME 

 
 

Docentes:  
- Carlos Calderón, Centro de Salud de Alza-Donostia. Osakidetza-SVS 
 

- Ander Retolaza, Médico Psiquiatra. Responsable de Trastorno mental leve de la Red 
de Salud Mental de Bizkaia (RSMB). 
 

- Jose Mª Aiarzabuena, Médico de Familia, C.S. San Inazio-Bilbao 
 

- Laura Balaguer, Enfermera  C.S,. Iztueta - Gipuzkoa 
 

- Joseph Cortada, Médico de Familia C.S. Deusto-Bilbao 
 

- Gontzal Grandes, Responsable de la  Unidad  de  Investigación de Atención Primaria 
de Bizkaia 
 

- Víctor Landa, Médico de Familia C.S. Basauri-Ariz 
 

- Jesus A. Garcia, Médico de Familia C.S. Kueto-Sestao  
 
 
Coordinación del Curso: Juan Luis Uria (OSALDE), Iñaki Markez (OME) 
 
Comité organizador: Juan Luis Uría, Iñaki Markez, Arantza Urzelay, Olatz 
Barrenetxea, Begoña Gutierrez 
 
 
Lugar y fechas de celebración: 
 

Bilbao, Centro La Bolsa, Palacio Yhon en el Casco Viejo 
 

9, 11, 16, 18 y 23 de noviembre de 2010 

 
Objetivos 

• Proporcionar conocimientos básicos de las características metodológicas de la 
investigación cualitativa. 

• Dar a conocer las aplicaciones de la investigación cualitativa en el ámbito de la 
salud. 

• Adquirir los conocimientos básicos referentes a los criterios de diseño, 
obtención de información, análisis, y evaluación de los trabajos de investigación 
cualitativa. 



 
 
PROGRAMA, CALENDARIO Y PROFESORADO CON ESPECIFICACION DE LA 
CUALIFICACION PROFESIONAL  
 
 

Día 9 de noviembre: 
 
Carlos Calderón, Centro de Salud de Alza-Donostia. Osakidetza-SVS. Unidad de 

Investigación de Atención Primaria. 
 
 La investigación cualitativa en ciencias de la salud: aspectos teóricos y 
ámbitos de aplicación.  Diseño y fases de una investigación cualitativa 

 
16.00-18.00 
 Características principales de los métodos de investigación cualitativa 
 Complementariedad y diferenciación de los enfoques cualitativos y cuantitativos 
 La investigación cualitativa en tiempos de evidencias 
 Qué no es investigación cualitativa.  
 Posibilidades y ámbitos de aplicación 
 
18.15-20.00 
 Diseño y fases de una investigación cualitativa 
 Exposición de trabajo práctico 
 Discusión abierta 
 
 
 
 

Día 11 de noviembre:  Investigación en Atención Primaria.  

 

16.00- 20.00 
 
Introducción  : 
- Gontzal Grandes Médico. Responsable de la Unidad de Investigación Deusto, 
Bizkaia sobre "Que, como y cuando investigar en Atención Primaria” 
 
Mesa Redonda  :  
 
- Jose Mª Aiarzabuena, Médico de Familia -  C.S. San Inazio.- Bilbao  
- Josep Cortada, Médico de Familia - C.S. de Deusto- Bilbao 
- Laura Balaguer. Enfermera  - C.S. Irztueta-Gipuzkoa 
- Victor Landa. Médico de Familia – C.S. Basauri-Ariz 
- Jesus A. Garcia. Médico de Familia – C.S. Kueto-Sestao  
 
Reflexiones críticas en torno a la investigación 
Contenidos en torno a cuando y como investigar. Fuentes de financiación. Tiempo de 
dedicación, dentro o fuera de la jornada laboral. ¿Para qué sirve la investigación en 
estos ámbitos? ¿Trasciende a la práctica clínica? ¿Pueden así mejorar los servicios 
sanitarios?... 
 
 
 



 

Día 16 de noviembre:  

 
Carlos Calderón, Centro de Salud de Alza-Donostia. Osakidetza-SVS. Unidad de 
Investigación de Atención Primaria. 

 
 Muestreo y obtención de la información 

 
16.00-18.00 
 Fuentes de información y muestreo en investigación cualitativa 
 Técnicas conversacionales, observacionales y documentales 
 Observación participante y no participante 
 Entrevista en profundidad 
 Grupos focales, grupos de discusión, grupos triangulares 
 
18.15-20.00 
 Exposición de trabajo práctico  
 Discusión abierta 
 
 

Día 18 de noviembre: Investigación en Salud Mental  

 
16,00-20.00 
Coordina :  
Ander Retolaza, Médico Psiquiatra, Responsable de Trastorno mental leve de la Red 
de Salud Mental de Bizkaia (RSMB). 
 
“Investigación cualitativa en Salud mental. Nuevos retos en la investigación” 
 
¿??????????????????? 
 

Día 23 de noviembre: 

Carlos Calderón, Centro de Salud de Alza-Donostia. Osakidetza-SVS. Unidad de 
Investigación de Atención Primaria. 
 
 El proceso de análisis de la información. Evaluación de la calidad de la ICS 
 
16.00-18.00 
 El análisis y la interpretación de la información. 
 Principales modelos de análisis en investigación cualitativa 
 Fases del proceso de análisis 
 El papel de los programas informáticos 
 
18.15-20.00 
 Presentación y evaluación de la investigación cualitativa.  Lectura crítica de 
trabajos de investigación cualitativa 
 La evaluación de la investigación cualitativa 
 Criterios de calidad de la investigación cualitativa 
 Ejemplos de lectura crítica y discusión abierta 
 
 
21.00   Cena fin de curso. Optativa 



 
 
 
CUESTIONES ORGANIZATIVAS: 
 

- Curso Taller de 20 h. de duración en 5 sesiones de 4 horas cada una.  
 
- Acreditado por el Consejo Vasco de Formación, Dpto. de Sanidad del Gob. Vasco y 
la Escuela de Salud Mental de la AEN.  
Se entregará Certificado acreditativo para lo cual será requisito asistir al menos al 
80% del horario y cumplimentar la evaluación final. 
 
- Coste: 20 euros socios/as de OME o de Osalde y 40 euros no asociados.  

Número limitado de personas. 
 
- Inscripción provisional: op.paisvasco@gmail.com: Nombre, teléfono, mail, profesión 
y Centro de trabajo. 
Ingreso en C/C  ¿??????????? 
 
- Lugar de realización: edificio de La Bolsa (Palacio Yhon) en el Casco Viejo bilbaíno. 
 
 

mailto:op.paisvasco@gmail.com

